
 
 

 
IL TTOUCH® (Tellington TTouch) 

I Tocchi 

a cura di Serena La Piccirella  Practitioner 1 
www.tteam.it  

“The touch that teaches” 
Un metodo dolce di relazionarsi con gli animali domestici per migliorarne l'equilibrio sia fisico 

che mentale e per rafforzare il rapporto tra animale e proprietario 

Sabato 14 Marzo 2009 
Ore 09.30  -  17.30 

Sede del corso : Clubbau-Fisiopet  Via Tiberina, 309/311- 00188 Roma 

09.30 - 11.15   Cenni sulla nascita del metodo 
                       Il TTouch  e Linda Tellington Jones 
        Dal Feldenkraist agli albori del metodo Tellington  
        I Nomi dei Tocchi: il lavoro di Linda Tellington sul pitone e la 
                       Cucciola di leopardo 

11.15                Pausa caffè  

   11.30  - 13.00  Il Tocco: Come Eseguirlo  
                          Importanza della Pressione Esercitata  
                          Esercizi sulla Pressione su Se Stessi  

   13.00              Brunch  

   14.00 – 16.15   I 3 Tocchi Non Circolari  
                          I 3 Tocchi Circolari  
                          Indicazione ed Effetto dei Tocchi 

16.15            Pausa Caffè 

    16.30 – 17.30   Lavoro pratico su Se Stessi e sui Cani  
                           Conclusioni e Domande Libere  

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 80 euro/persona 
SOCI CLUBBAU FISIOPET: 70 euro/persona 
Il Numero Minimo per attivare il Corso e’ di 10 Partecipanti.  

 
E’ importante inviare una mail all’indirizzo info@fisiopet.it con i dati del versamento e la scheda d’iscrizione oppure 
inviare tutto per fax al numero di tel/fax 06 33611984.  Bonifico Bancario a: 
PEMM srl IBAN IT64 N05188 03200 000000032231 

Per consentire di utilizzare al meglio l'intervallo di pranzo è nostra consuetudine mettere a disposizione qualche 
pietanza a buffet. Sarà inoltre a disposizione per tutto il tempo caffè, the, bevande e generi di conforto. Per 
tutto ciò chiediamo di contribuire con 10 € al giorno. Segnalateci eventuali esigenze alimentari (dieta vegetariana, 
allergie etc…). 



 

 

 

 

C.V.  Serena La Piccirella 

Iscritta all’ A.P.N.E.C. – Associazione Professionale Nazionale Educatori Cinofili in 
qualità di Educatore e Rieducatore  Cinofilo. 

Si è dedicata molto alla formazione frequentando corsi tenuti da Luigi Polverini, 
Angela Stockdale, Gwen Bailey, Turid Rugaas, Peter Neville, Marcello Galimberti. 

Si specializza come operatrice di “Pet Therapy: attività, terapie ed educazione 
assistita con l’ausilio del cane” presso A.N.U.C.S.S. 

Frequenta  il Corso in Zooantropologia Applicata alla Didattica diventando  
Referee,relatore Dr. Roberto Marchesini presso S.I.U.A. (Scuola di Interazione Uomo 
Animale). 

Diventa “ Tellington TTouch® Practitioner 1” terminando con successo il training 
triennale di formazione di Tellington TTouch.  

Svolge regolarmente l’attività di educatore cinofilo con specializzazione in risoluzione 
di problemi comportamentali,educazione di base con metodi gentili,sedute di 
Tellington TTouch per cani e gatti. 

Impegnata nel lavoro nei canili, dove si occupa delle problematiche comportamentali 
dei cani volte al recupero degli stessi e della formazione degli operatori. 

Da dicembre curerà la rubrica “educatore on-line” per il sito www.canigattieco.com 

 


